	ZŠ Předměřice n/L.
	vzdělávací oblast
	vyučovací předmět
	ročník

	I.stupeň
	ČLOVĚK A JEHO SVĚT
	PRVOUKA
	1.

	Vzdělávací obsah předmětu

	ŠKOLNÍ VÝSTUP–ŽÁK
	UČIVO
	TÉMA
	PŘESAH VAZBY DO PT A MV

	· žák dojde samostatně do školy, šatny, třídy

· orientuje se v budově školy

· ve škole rozpozná zaměstnance a váží si jejich práce

· respektuje spolužáky s jejich přednostmi  i nedostatky, pokusí se přizpůsobit

· dokáže se připravit na vyučování

· pojmenuje vesnici, ve které žije a ulici, ve které bydlí

· zvládne cestu ze školy domů
· uplatňuje bezpečné způsoby pohybu a chování v silničním provozu při cestě do školy a ze školy domů

· uplatňuje základní pravidla účastníků silničního provozu (ovládá chůzi po chodníku, zná zásady bezpečného přecházení, umí používat světelných signálů pro chodce a zná zásady bezpečného chování v dopravních prostředcích

· používá přilby na kolo

· v modelových situacích prokáže znalost správného cestování autem
· spolehlivě se pohybuje v blízkém okolí školy

· aplikuje zásady správného chování ve škole i mimo ni

· rozliší nesprávné chování jiných i u sebe

· prevence šikany

· vyjmenuje podzimní měsíce

· popíše změny v přírodě

· rozpozná základní podzimní plody

· rozliší ovoce a zeleninu
	1. Domov, Škola

                2. Podzim
	Naše škola

Ve třídě

Cesta do školy
1. Silniční provoz

2. Chodník

3. Přecházení

4. Cestování

5.Místo pro hru
Cestujeme

Místo, kde žijeme

Příroda na podzim

Na procházce v lese

Podzimní plody

Podzim na poli

V zahrádce u babičky
	Hv- Tak a už jsme ve škole, Adámku náš (píseň)

Vv – vybarvování dopravních značek

Čj - Naše škola, třída (popis), názvy značek

M- počty různých předmětů ve třídě, škole, počítání dopravních značek v okolí školy

Pč - stavebnice – dům

leporelo s dopravní tematikou

Tv - nácvik správného přecházení vozovky, vycházka po okolí

OSV

VDO

MV

EV

Vv- Naše škola, dům kde bydlím

Výtvarný projekt – Podzimní čarování

Pč – zvířátka z přírodnin

     - aranžmá z přírodních plodů

Tv – Na jelena

Čj – básně s podzimní tematikou, popis změn v přírodě

M – jednoduché slovní úlohy s počítáním podzimních plodů

Hv – Vrabčáci uličníci; Típ, típ, típ

Projekt -  Strašidelná noc

	· vyjmenuje nejbližší rodinné příslušníky, seřadí členy dle věku

· vypráví o práci rodičů

· zná svá práva a povinnosti

· hovoří o chování v rodině
· pozná, co patří do dětského pokoje
· pozná české mince a bankovky
· vyjmenuje zimní měsíce
· popíše změny v přírodě

· seznámí se s vánočními zvyky, obyčeji a oslavou Vánoc v jiných zemích
· vyjmenuje zimní spáče

· pozná ptáky u krmítka a zvěř u krmelce

· vyjmenuje zimní sporty
· popíše správné chování při zimních sportech a hrách
	3. Rodina

4.   Zima

              
	Moje rodina

Narozeniny

Můj pokojíček Pomáháme si

Zimní počasí

Mikuláš       

Příroda v zimě

Vánoce

Zimní sporty
	ČJ- dramatické ztvárnění členů rodiny a jejich chování, popis pokojíčku, pantomimické ztvárnění zimních sportů a radovánek

M- určování počtu členů rodiny a dětí ve třídě (chlapci, dívky), jednoduché slovní úlohy s čertem a Mikulášem

Hv- Muzikantská rodina, píseň 

        O mamince, vánoční koledy

Vv- Naše rodina, čert, Mikuláš, anděl (malba, kresba)

Pč- Naše rodina (modelování),čert, Mikuláš, anděl (práce s papírem)

Tv- pohybová hra: Nedej se (prevence proti šikaně)

Projekt – Vánoce, Čertování

OSV

MV

EV

	· rozlišuje čas práce a odpočinku

· na příkladech porovnává odlišnosti života lidí i jejich profesí

· vypráví o zvycích a práci lidí

· ví, jak se správně obléci a jak sechovat na kulturních akcích

· navštěvuje školní knihovnu, prakticky zvládá vypůjčení knihy i péči o ni

· vyjmenuje živočichy žijící u rybníka i v něm 

· pojmenuje věci kolem nás, pokusí se určit materiál

· rozpozná současnost a minulost

· třídí odpad na: plasty, papír, sklo, nebezpečný odpad

· chrání přírodu – rozpozná některé chráněné rostliny a živočichy, ví o existenci NP, rezervací, botanických zahrad
· odhadne cenu základních potravin  a celkovou cenu nákupu
· uvede příklad využití platební karty

· seznámí se s pojmem: korupce

	5. Lidé a společnost
	Povolání

U lékaře

V divadle

V knihovně

V obchodě

U rybníka

Co lidé vytvořili

Chráníme přírodu

Třídíme odpad


	 Čj- popis povolání, pantomima – povolání a řemesla, dramatizace pohádky, návštěva knihovny- beseda nad knihou, vyprávění podle obrázkové osnovy

M – jednoduché slovní úlohy se zvířátky

Vv – obal na knihu (kresba)

Hv – Na zahrádce, Nepořádný krtek

Tv – pantomimické ztvárnění práce 

a činnosti lidí
Pč – výrobky z recyklovaného nateriálu
- pohádka Ostatečném kováři (ukázka poctivého a nepoctivého jednání a chování)

· diskuse k porušování platných pravidel
Projektový den: Den Země
OSV

MV

EV

	
	
	
	

	· vyjmenuje jarní měsíce

· popíše změny v přírodě

· rozliší den a noc

· zhodnotí odlišnosti v přírodě během ročních období

· popíše základní části rostlin

· určí základní podmínky pro život rostlin

· pozná dané rostliny

· popíše život v úlu, pojmenuje jednotlivé druhy včel

· popíše jednotlivé činnosti související s prací na zahradě i v sadu

· pojmenuje jednotlivé druhy nářadí

· umí pohovořit o zvycích a obyčejích spojených s Velikonocemi

· rozpozná savce od ptáků, přiřadí mládě k rodičům

· porovná chování živočichů v závislosti na ročním období

· vymezí živočichy domácí a volně žijící

· dodržuje pravidla správného chování 

      v přírodě a podílí se na něm

· rozpozná roční období

· správně přiřadí měsíce k jednotlivým ročním obdobím

· vyjmenuje dny v týdnu

· dokáže se orientovat v kalendáři

· určí: čtvr, půl, třičtvrtě a celou hodinu


	6. Jaro

   7. Rok
	Přišlo jaro

Příroda na jaře

Jarní počasí

Hrajeme si na jaře

Jarní rostliny

V sadu 

Včelky

Práce na zahradě

Velikonoce

Ptáci

Mláďata

Domácí mazlíčci

Poznáváme zvířátka 

Roční období

Měsíce v roce

Dny v týdnu

Kalendář

Měříme čas

Kolik je hodin
	Čj – básně, křížovky, rébusy, osmisměrky, koledy, popis částí rostlin,dramatické ztvárnění živočichů, dramatizace pohádek se zvířecí tématikou 

M – jednoduché slovní úlohy

Tv – zdravotní cviky (kočičí hřbet, kobra, žába, čáp...), pohybové hry (Na jelena, Na kočku a myš...)

Hv – Šel zahradníkdo zahrady

Vv – kresba rostliny a popis jejich částí, otisky listů, barvení kraslic

Pč – vystřihávání, vytrhávání,modelování a lepení květin, stromůa jejich plodů, frotáž, výroba přáníčka

Ekocentrum Paleta -  Včelky

                              - Domácí mazlíčci

                              - Mraveniště

Čj – psaní, čtení a vyjmenování dnů 

v týdnu a měsíců v roce, vyprávění o tom,  co dělám během dne

M – slovní úlohy o rostlinách 

a zvířatech, počítání dnů v týdnu; určování hned před, hned za, před, za, počítání měsíců

Hv – písně k jednotlivým ročním obdobím (Jaro už je tu, Chumelí se chumelí, Bude zima, bude mráz, Čížečku čížečku, Jaro, léto, podzim, zima)

Pč – výroba hodin z recyklovaného papíru

Vv – kresba (malba) nejoblíbenějšího ročního období

OSV

EV

MV

MeV

	· Dokáže rozlišit lidi podle barvy pleti, pohlaví, stáří, podle uniformy

· učí se dodržovat základní hyg. návyky (mytí rukou, používání WC)

· dodržuje režim dne

· vyjmenuje jednotlivé smysly

· přiřadí jednotlivé orgány k daným smyslům

· vyjmenuje části lidského těla a dokáže je ukázat

· seznámí se s protidrogovou prevencí
· dokáže rotlišit mezi úrazem a nemocí

· ví, kdy použít čísla tísňového volání 112, 150, 155, 158
· dodržuje zásady bezpečného chování tak, aby neohrožoval zdraví své a zdraví jiných  

· rozliší zdravé a nezdravé potraviny

· s pomocí učitele sestaví zdravý jídelníček

· rozpozná smysly určité druhy potravin
· vyjmenuje letní měsíce

· popíše charakteristické letní počasí

· vyjmenuje letní hry a sporty

· pohovoří o nástrahách spojených s koupáním

· vyjmenuje případná nebezpečí hrozící

 o prázdninách  

· roztřídí letní ovoce a zeleninu

· pozná letní plody pomocí smyslů
· popíše jednotlivé činnosti související s prací na zahradě, na poli
· pojmenuje jednotlivé druhy nářadí

· rozpozná základní druhy jedlých a jedovatých hub (hřib, muchomůrka červená, muchomůrka zelená) a lesní plody
	8. Lidské tělo

    9. Léto

	Každý člověk je jiný

Moje tělo

Smysly

Nemoc a úraz

Péče o své tělo

Zdravá strava

Letní radovánky

Letní počasí

Zahrada v létě 

Léto v lese a na poli


	Čj – popis (ústní i písemný) částí lidského těla, beseda na téma: Šikana 

a drogy; vyprávění podle obrázkové osnovy; nácvik chování v nouzové situaci

Vv – vybavení lékárničky (perokresba), dokreslování lidských orgánů do postavy

Pč – skládanky z papíru (sanitka, lidská postava)

Tv – nácvik modelové situace při poskytování první pomoci

Hv – Hlava, ramena...; 

Projekt – Lidské tělo

OSV

VDO

EV

MeV

MV

Pč- pexeso s ovocem a zeleninou, papírová mozaika – jablko, motýl

Vv – motýl - otisk

Hv – Hej dum, meduli; Kotě a sluníčko

Čj – křížovky, osmisměrky, rébusy, vyprávění Kam na prázdniny, popis letního počasí

M – jednoduché slovní úlohy

Tv – Týden výletů a her (pobyt v lese, zámecký park, obora) 

Projektový týden: Rozmanitost živé 

a neživé přírody (ŠVP)

OSV

VDO

MeV

	· pozná bezpečná místa pro hry 

· chová se obezřetně při setkání s neznámými jedinci

· odmítne komunikaci, která je mu nepříjemná

· v případě potřeby požádá o pomoc pro sebe  i pro jiné lidi (dokáže přivolat pomoc např. při nevolnosti nebo při úrazu dospělého), zná čísla tísňových volání a nacvičuje jejich používání, ví, že se nesmí zneužívat

· dokáže se chovat bezpečně v nouzové situaci, umí vyhledat dospělého a požádat ho o pomoc (např. pozdní příchod do školy a děti nejsou ve třídě, náhodné uzamčení v šatně nebo ve  třídě)
· reaguje adekvátně na pokyn dospělých při mimořádných událostech
	    10. Situace hromadného    

ohrožení 
	Prevence chování za mimořádných událostí
	


ochrana člověka
korupce
dopravní výchova
finanční gramotnost
zdraví
